
 

Erfreuen statt konsumieren - teilen statt profitieren - leben und sich rühren - lieben und sich spüren 

 

Was im Leben zählt, wer ist schlau - wer kennt heute noch Morgentau 
ein Leben nur in Bequemlichkeit - das bedeutet kaum Freiheit 

 

Ein Auto, Haus, Geld auf der Bank - und reisen in ein fernes Land 
hoffen, dass wir das erreichen - doch wie tun wir dergleichen 

Erfreuen …. 

 

Gastfreundschaft heut im Leben fehlt - nur mein Tagesinhalt der zählt  
Einheimische als Servicekraft - wie das wohl Begegnung schafft 

Erfreuen … 

 

Und immer müssen wir stressen - statt mal die Zeit zu vergessen 
hetzen wir zum nächsten Termin - wo führt das am Ende hin? 

Leben verlieren - Freude spüren - Zeit kreieren 

Erfreuen …. 

 

Wollen wir uns am Tag freuen - die Gespräche nicht bereuen 
Freudestrahlen gern im Gesicht - das zählt, was anderes nicht 
 

 


