Umsteigen
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miis-sen wohl im-mer wie-dermal  ge-ben o-der wer-den wir zu Blen-dern

Umsteigen - aufsteigen - absteigen
zusteigen - besteigen - aussteigen
wie wohl entscheiden

Wie ist eigentlich unser Leben - wann missen wir uns verandern
miussen wohl immer wieder mal geben - oder werden wir zu Blendern
Umsteigen ...

Kénnen wohl immer besser leben - wirklich das Leben so gestrickt
andern Achtsamkeit und Liebe geben - trete lieber nen Schritt zurlick

Wol-len wir uns  stei-gern o -der uns a-uch wei-gern uns  ii-ber - stei-gern in
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neu - en Klei - dern den Be - glei - tern ver - wei-gern

Wollen wir uns steigern - oder uns auch weigern - uns lbersteigern
in neuen Kleidern - den Begleitern verweigern
Umsteigen ...

Dabei uns gerne immer bewegen - sich nochmals neu orientieren
selbst wenn sie dir deinen Ast absdgen - eine Verdanderung so spiiren
Wollen wir ...

Das Leben irgendwann zu Ende - warum wollen immer mehr
das spontane Leben spricht Bande - ja, dafir liebe es so sehr



