
Mit Schlamm sie dich behandelt,

mit strengen Blick durchwandelt.

"Entspannen!", Bitte jetzt Ruh,

der Zeiger tickt, kein Tabu.

Im Spa, da herrscht sie, streng und weise,

ja, sie ja Heilung aufgleise - auf deine Meinung pfeife

Sie massiert und packt dich ein - Doch lachen nein - darf nicht sein!

Uhr tickt in ihren Händen,

pünktlich Behandlung enden.

knetet Muskeln, straff und fest

dir das Fett dabei auspresst

Ach du Badefrau ich dir doch vertrau - gut für meinen Körper schau - ich bin schlau

Bequemlichkeit kein Pardon

das ist eine Illusion

den Tagesplan einhalten

und immer fit gestalten

Im Spa…

Bewegen entspannt baden

gut für die müden Waden

die Qualen gehn bald mal vorbei

leb wieder beschwerdefrei

Ach du ..


