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Schwung fiir den Tag  er blebtmir ver - sagt undich we-nig wag undmichnur be - klag Das

Ta-ges-lichtmacht wach dochim Bettso be - quem und den-ke danicht nach bleib lie-genbis zehn

Schwung fiir den Tag - er bleibt mir versagt
und ich wenig wag und mich nur beklag

Das Tageslicht macht wach
doch im Bett so bequem
und denke da nicht nach
bleib liegen bis zehn

Schwung fir ...

Viel Arbeitszeit vorbei
nur noch nicht begonnen
wie wichtig Arbeit sei
viel Zeit verronnen

Schwung fiir ...

Bald kommt schon der Mittag
essen, spater schlafen

am Ende ist es Plag

sich aufzuraffen

Der Tag zieht voriiber
nichts habe ich getan
Bequemlichkeitshiiter
das mein Lebensplan

Schwung fiir ...

Denn verschwend Energie

Leben will sie schenken

ohne Schwung gibt’s die nie

sollte ich bedenken - den Tag Zeit schenken



