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Um - ar-men, tros-ten, kiis-sen, re-den so konntsein un - ser Le-ben

undvor al-lem vie-leLie-be  ge-ben lasstuns mal ei-nen he-ben

Warum misst ihr denn so bose sein
das Leben waére fiir alle fein
packt euren Hass doch ein

Umarmen, trosten, kiissen, reden
so konnt sein unser Leben

und vor allem viele Liebe geben
lasst uns mal einen heben

Wobei mit den schonen Facetten
mogen wir allen Arger glitten
lieber darauf wir wetten

Wodurch wir kénnen viel mehr lachen
unsre Freude herrlich entfachen
lassen wir es krachen

Umarmen ...

Weshalb die Gitarre erklinge
die Musik allen Freude bringe
das Leben gelinge

Umarmen ...

Womit wir alle kénnten spielen
ein wunderbares Leben fuhlen
das Bose auskihlen

Umarmen, trosten, kiissen, reden, Liebe geben



