
Einmal pro Jahr zwei bis drei 

ist jeden alles einerlei 

weil so dann ein Nichts eben sei 

doch das halten wir für Blödelei 

 

Einmal wird die Zeit umgestellt 

was uns überhaupt nicht gefällt 

das hatten wir doch nicht bestellt 

mehr Tageslicht gibt das mehr Geld 

 

Einmal, lange draussen sitzen 

kann doch auch im Dunkeln nützen 

und erfreuen uns an Witzen 

die am Lagerfeuer blitzen 

 

Einmal wider uns’rer Natur 

führt nur zu vielerlei Blessur 

von Erholung kaum eine Spur 

warum die Zeit umstellen nur 

 

Einmal öffnet sich morgens die Tür 

der Mensch ist zwar kein Morgentier 

entwickelt morgens sein Gespür 

trink abends liebend gern sein Bier 

 

Einmal an der Natur kleben 

das kann ich so viel mehr geben 

denn genügend Schlaf im Leben 

führt zu vielen neuen Wegen 

 


