
Jeden Morgen geht die Sonne auf und  lacht - wie  das helle, warme alle glücklich macht 

was hat wohl der neue Tag diesmal gebracht - gebt auf die vielen Kleinigkeiten acht 

 

Ich stehe auf von  meinen bequemen Bett - meine Mitbewohner bleiben meistens nett 

anpassen tut gut, wirke gerne adrett zwänge mich gerne in ein enges Korsett 

 

Es ist die Ordnung die immer fasziniert - dass der Bus pünktlich die Haltestelle passiert 

sich der Mitmensch freudestrahlend engagiert - und mit mir über das Leben diskutiert 

In unsrer Welt bin ich praktisch nie allein - und kann mit anderen Wesen glücklich sein 

habe es stets gemütlich im trauten Heim - treffe abends Freunde im Verein 

Ich kann mich erholen in herrlicher Natur - zufrieden höre ich Vögeln zwitschern nur 

spaziere gerne in schöner weiter Flur - leiste mir ab und zu  eine Wellness Kur 

Wir können in jedes Land der Welt fliegen - wo wir genügend feines Essen kriegen 

lassen wir den Alltag zuhause liegen - um unsre dummen Sorgen zu besiegen 

 

Die Technik kann der Welt viel Gutes bringen - überrascht uns mit schönen, praktischen Dingen 

lassen wir das Lebensfreude Lied klingen -und gemeinsam über die schöne Welt singen 

 


