Aufwachen
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Wenn wir im-mer  morgens a-uf-wachen erst - mals sol-len  wir la-chen
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und  uns freu-en auf den  Tag was er wohl Sché nes brin-gen mag

Wenn wir immer morgens aufwachen
erstmal sollten wir lachen

und uns freuen auf den Tag

was er wohl Schones bringen mag

Schlaftrunken tiberlegen was tun
erstmal ein wenig ausruhn

ein Frihstick gemutlich geniessen
lassen Gedanken spriessen

mit Freude an die Arbeit gehen
erstmal Sinn verstehen

vielleicht mal Unbequemes starten
anstatt damit dauernd zu warten

niemals gestresst, humorlos krampfen
erstmal Misslaune abdampfen

das Tun kreativ denken

Arbeit verniinftig lenken

Die Sonne wird wieder versinken
erstmal lasst was trinken

und dabei zufrieden lachen
unser Leben etwas abflachen

So will ich den Tag erleben
erstmal, erstmal, erstmal geben
nach taglich Gliick streben
ins Paradies entschweben



